
 
 

 

Zorgassistent 

Kern van de functie 

Het verrichten van zorg ondersteunende en huishoudelijke werkzaamheden voor en met 
cliënten, met als doel bij te dragen aan een optimaal woon- en leefklimaat voor cliënten.  

Zorg ondersteunende werkzaamheden 

• Ondersteunt en begeleidt de cliënten bij diverse huishoudelijke activiteiten zoals 
tafel dekken, boodschappen doen. 

• Ondersteunt en begeleidt de cliënten bij diverse ADL activiteiten zoals 
wassen/douchen en aankleden. 

• Ziet toe op de hygiëne van cliënten en ondersteunt en stimuleert de cliënten op 
het gebied van hygiëne en uiterlijke verzorging. 

• Ondersteunt bij de uitvoering van ontspannings- en/of bewegingsactiviteiten. 
• Meldt bijzonderheden met betrekking tot cliënten/het cliëntsysteem mondeling 

en/of schriftelijk aan de begeleiders of assistent begeleiders. 
• Ondersteunt bij de uitvoering van algemene team- of locatie taken. 
Bijzonderheden met betrekking tot de cliënten zijn tijdig gemeld bij de begeleiders of 
assistent begeleiders. 

Huishoudelijke werkzaamheden 

• Maakt openbare- en/of woonruimten van cliënten schoon, zoals opruimen, 
reinigen inventaris, vloeren en ramen. 

• Verricht huishoudelijke werkzaamheden, zoals wassen van kleding/linnengoed, 
planten verzorgen en het opmaken/verschonen van de bedden. 

• Meldt geconstateerde gebreken en onregelmatigheden aan het gebouw, 
inventaris, schoonmaakapparatuur e.d. aan de coördinerend begeleider of 
begeleider.  

Gebreken en onregelmatigheden zijn tijdig doorgegeven aan de juiste persoon. 

 

 



 
 

 

Kennisniveau 

Praktisch kennis op mbo-2 niveau van verzorging, alsmede kennis van de doelgroep 
is nodig om de werkzaamheden goed af te kunnen stemmen op de cliënten. 
Praktische kennis is vereist van huishoudelijke werkzaamheden en de toepassing 
van voorgeschreven schoonmaakmiddelen, de bediening van 
schoonmaakapparatuur en hulpmiddelen. 

 

Deze functie is ingedeeld volgens de FWG systematiek in FWG 25 en wordt 
uitgevoerd conform de richtlijnen van de cao Gehandicaptenzorg. 

 


